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Richtig renovieren 

Nach einigen Jahren zeigen sich auch im schönsten Zuhause allmählich 

Abnutzungserscheinungen. Da hilft nur, den eigenen vier Wänden per Renovierung eine 

Frischzellenkur zu verabreichen. Fast 9 Millionen Deutsche und damit mehr als jede/r 

Zehnte plante laut einer Umfrage des IfD Allensbach aus 2019 in den nächsten Jahren 

die Wohnung zu renovieren. Damit diese hinterher nicht nur gut aussieht, sondern sich für 

die Bewohner auch gut anfühlt, ist es ratsam, ein paar Dinge zu beachten: 

 

Tipp 1: Auf Wohngesundheit achten 

Menschen halten sich überwiegend im Inneren auf, wo sie von Böden, Wänden und 

Decken umgeben sind. Ein wohngesundes Umfeld spielt dabei eine immer 

entscheidendere Rolle, damit sich Bewohner zuhause gesundheitlich wohlfühlen. Weil 

immer dichter gebaut wird, nehmen natürliche Luftwechsel verstärkt ab. Daher empfiehlt 

es sich, aktiv dafür zu sorgen, dass die Raumluft daheim so unbelastet wie möglich ist. 

Neben regelmäßigem Stoßlüften hilft, bei der Möbel-Wahl und im Fall von 

Renovierungen die Wohngesundheit im Blick zu behalten. 

 

Tipp 2: Sorgfältige Vorbereitung 

Auch wenn nur renoviert statt neu gebaut wird, ist eine professionelle Vorbereitung des 

Untergrunds von entscheidender Bedeutung. Wird der Bodenbelag ausgetauscht, muss 

der Estrich eben und fest sein, Risse und Hohlstellen sind – ebenso an der Wand beim 

Austausch von Tapeten – mit Ausgleichsmasse zu füllen. Alte Klebstoffreste sollten auf 

jeden Fall vor dem Auftragen von neuem Klebstoff entfernt werden, damit dieser dann 

richtig haften kann. Um die Schimmelgefahr zu eliminieren und zugleich 

Geruchsbildungen zu verhindern, ist es wichtig auf mögliche Restfeuchte zu achten. Erst 

wenn alles trocken ist, sollte neu geklebt werden. 
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Tipp 3: EMICODE-Produkte unterstützen gesunde Raumluft 

Wer renoviert, sollte am besten Bauprodukte verwenden, die möglichst geringe 

Emissionen aufweisen. Bodenbeläge, Spachtelmassen, Kleb- und Dichtstoffe sowie 

weitere Verlegewerk- und Baustoffe können so genannte flüchtige organische 

Verbindungen freisetzen, welche die Wohngesundheit beeinträchtigen. Bauprodukte mit 

Gütesiegeln wie dem EMICODE verringern dieses Risiko. Die EC1-Auszeichnung des 

EMICODE erhalten nur Baustoffe mit nachweislich geringen Emissionen. Dies stellt 

sicher, dass die Raumluft später wohngesund bleibt. 
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